Eric Perret
59 ans,

Marié, 2 filles

Métier : ‘ i
J accompagne des dirigeants et des managers tres sollicités dans les environnements tendus
et complexes du monde de |’ entreprise. Je desserre des nceuds qui se créent dans I'esprit des
personnes, des équipes et des organisations, je libere les énergies, jaide les personnes et les
équipes a mieux comprendre leurs enjeux, a (re)découvrir leurs ressources, a développer leurs
compétences (coaching individuel et coaching d’ équipe, formation-action). J'interviens a la
Francaise des Jeux, Emergence(s) Le PLIE Marseille, Devisubox, Altergis Groupe, Jaguar
Network, L’Occitane, la Mission Locale, Elegia ...

Auteur du livre « Osez I'amour de soi - au travail aussi » publié chez InterEditions/Dunod | -

1'amour de soi

en octobre 2014. =

Parcours : ~
Depuis 11 ans, co-gérant et consultant coach au sein du Cabinet Renaissance (Coaching &
Management), associé avec Caroline Couturier.

Auparavant 20 ans en entreprise dans des grands groupes et PME (Kodak, Extand, Quo Vadis,
OGF/PFG), dont 13 ans de Direction commerciale nationale. Formation initiale en gestion et
comptabilité (DECS) et en marketing. Management d’ équipe jusqu’a 150 personnes.

Certifié coach « /Lead-systems » depuis 2004, www.i-lead-systems.net

Supervision au sein du réseau « Maieutis - Entre 2 », www.maieutis.eu

Membre de I’association de coaching EMCC France (AEC)

Membre du bureau de Femmes 3000 Bouches-du-Rhone

Délégué National du Centre des Jeunes Dirigeants (2010-2012), vice-président de la
section de Marseille (2005-2008).

Parrain depuis 12 ans chez Emergence(s).
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